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Madster en Psicologia del Deporte

Escuela Universitaria Real
Madrid Universidad Europea

La Escuela Universitaria Real Madrid Universidad Europeaq, es
una escuela de postgrado pionera en el mundo, nace en 2006
con la misién de formar a los profesionales lideres que quieran
desempenfiar su actividad laboral vinculada a la industria del
deporte. Centra su metodologia de ensefianza en las dreas
de gestion, deporte y salud que el Real Madrid C. F. viene
desarrollando para su gestién interna del Club.

Los ejecutivos responsables de cada drea en el Club participan
en el desarrollo académico de los estudiantes en cada uno de
los mdsteres, trabajando sobre casos prdcticos que forman

parte del dia a dia de la industria deportiva.

Ademds, la escuela ha sido reconocida con el Premio
Nacional del Deporte Copa Stadium 2018 por promover la

educacién, investigacion y profesionalizacion a nivel nacional e
internacional en todos los aspectos relacionados con el deporte.
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Valores ELITE

que van mds alld del deporte

Nuestros valores estdn presentes en todos los dmbitos de la formacién

Madster en Psicologia del Deporte

de la escuela: programa de estudios, metodologia, docencia, prdcticas y

relaciones entre el alumnado y el profesorado.

_‘@’_ Emprendimiento: Somos sofiadores e innovadores, por €so no
nos conformamos con los logros alcanzados. Asumimos riesgos
y aspiramos siempre a abrir nuevos caminos.

ég Liderazgo: Forma parte de la genética de nuestra institucion.
Nuestro referente es la busqueda constante del éxito y el afdn
permanente de superacion.

@ Integridad: Nuestra escuela tiene que ser siempre un referente
de los valores que han forjado la historia del Real Madrid. Mds
alld de los éxitos y de los logros, debemos aspirar siempre a ser
un ejemplo de formacién y de vida.

90 Trabajo en equipo: El equipo es lo mds importante, juntos
llegamos mds lejos. Los intereses del equipo siempre estdn por
delante de nuestros intereses personales.

@ Excelencia: Nuestro trabajo y nuestro compromiso es dar
siempre lo mejor de nosotros mismos. La palabra imposible no
existe para nosotros.
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Madster en Psicologia del Deporte

Rankings que avalan nuestro compromiso

STARS m QS Stars: Cuatro estrellas sobre cinco en calidad
g RATING SYSTEM
universitaria, logrando las 5 en algunas calificaciones como:
Internacionalizacién, Empleabilidad, Docencia, Aprendizaje

online e Inclusividad.

-I-HE m  Times Higher Education: situa a la Universidad Europea en el

top 3 de universidades privadas de Espafia.

*’><j = EFQM (Fundacién Europea para la Gestién de la Calidad):
EFQM concede su mdximo reconocimiento a la universidad con un
sello de Excelencia Europea 500+ otorgado por el Club de la
Excelencia en Gestion.

@ samco  m - Scimago Institutions Rating: destaca a la universidad por tener

RN mds de 100 publicaciones seleccionadas con la investigacion

indexada en SCOPUS (base de datos bibliografica de
resimenes y citas de articulos de revistas).
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Mdster en Psicologia
del Deporte

El Mdster Universitario en Psicologia del Deporte
estd diseAado para especializarte como
psicélogo en la aplicacion de conocimientos en
el dmbito deportivo. A lo largo del programai:

m Desarrollards las competencias necesarias
para disefar, implementar y evaluar
intervenciones psicoldgicas personalizadas,
enfocadas en atender las necesidades
especificas de los deportistas.

m Aprenderds a utilizar herramientas tanto
cuantitativas como cualitativas para analizar
la situacién emocional, social y laboral de los
atletas, entendiendo su impacto directo en su
rendimiento.

m Adquirirds habilidades para evaluar el rol del
psicélogo en topo tipo de dreas deportivas,
hasta los eSports.

El programa te capacita para potenciar la
comunicacién y motivacién de entrenadores y
técnicos, creando un ambiente positivo y de alto
rendimiento para los deportistas. Este posgrado
no solo te ofrece la oportunidad de desarrollarte
como profesional, sino que también te permite
convertirte en un agente de cambio en la vida
de los deportistas, ayuddndoles a alcanzar su
mdximo potencial.

Inscribete

13

Duracion

12 meses

©

Idioma

Espafiol

L

Modalidad

Online

O

N de ECTS
60



https://universidadeuropea.com/master-psicologia-deportiva-real-madrid-online/

Madster en Psicologia del Deporte

;g Aprendizaje experiencial

V2 Resolverds casos reales y simulaciones, enfrentdndote a situaciones que
vivirds en tu futuro profesional, desarrollando habilidades esenciales en
psicologia deportiva.

@ Psicologia en eSports

Aprende a planificar entrenamientos virtuales usando tecnologia de
vanguardia, convirtiéndote en un profesional innovador y adaptado a las
nuevas demandas del mercado.

O Férmate con lideres de la industria

/\_/\ Férmate con ejecutivos del Real Madrid C. F. y de profesionales
activos en empresas reconocidas a nivel mundial. Sus conocimientos
y experiencia no solo enriguecerdn tu formacidn, sino que también
abrirdn puertas en tu red de contactos.

@ 80% alumnos internacionales

Conocerds a compafieros y expertos de todo el mundo, creando
relaciones profesionales que traspasan fronteras. Este mdster es un
puente hacia un entorno global y lleno de oportunidades.

é Alta empleabilidad
Nos enorgullece que el 94% de nuestros estudiantes encuentren
empleo, reflejando la demanda de profesionales especializados como
tu. Conviértete en un referente en psicologia deportiva y accede a un
sector en plena expansion.

@ Semana Blanca
Una semana inolvidable para aprender de los mejores. Asiste a
ponencias en streaming con ejecutivos del Real Madrid C.F., deportistas
de élite y lideres de la industria que te inspirardn a alcanzar tus metas.
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Madster en Psicologia del Deporte

Claustro
del mdster

El Mdster en Psicologia del Deporte cuenta con un claustro docente de excelencia y
referente en la industria deportiva. La conexién con la industria deportiva se traslada al
programa y supone el pilar de nuestro método prdctico de aprendizaje.

El mdster estda dirigido por altos ejecutivos del Real Madrid C. F. y por directores
académicos especializados que ofrecen una visidon actual de la realidad de la Industria.

D°. Susana de los Reyes
Directora de drea y del Mdaster Universitario en
Psicologia del Deporte

“Desarrollards una comprensién profunda de

los aspectos humanos que sustentan el mundo
del deporte, destacando el rol esencial del
entorno, familia y cuerpo técnico, como factores
clave para el bienestar y rendimiento de los
deportistas, y promoviendo prdcticas innovadoras
que acompaien su desarrollo integral en cada
momento de su actividad.

Licenciada en Nutricidon y Dietética. Mdster Universitario en Entrenamiento y
Nutricion Deportiva. Antropometrista ISAK Nivel I. Nutricionista de deportistas
amateur y alto rendimiento.

Train your dreams



Madster en Psicologia del Deporte

Dr. Jorge Zambrano Borjabad
Director del Mdster Universitario en Psicologia del Deporte

“Podrds disefiar un plan de intervencién
psicolégica adaptado a las necesidades del
deportista y su disciplina deportiva”

Licenciado en Psicologia y especializado en Psicologia y Coaching Deportivo
y en Direccién y Gestion de RRHH. Es Psicélogo Deportivo en una agencia de
representantes de futbolistas y entrenadores.

D Louise Barraud
Directora asociada del Mdster Universitario en
Psicologia del Deporte

“Desarrollards competencias en el uso de
herramientas psicolégicas aplicadas al
deporte, aprendiendo cémo intervenir en
clubes y aplicar la psicologia en cada etapa del
desarrollo de los deportistas”

Licenciada en Ciencias del Deporte, especializada en Psicologia y Coaching
Deportivo, y en Entrenamiento Deportivo. Especializada en la planificacion,
implementacion y seguimiento de programas de entrenamiento adaptados a las
necesidades de atletas.
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Madster en Psicologia del Deporte

m Eva Molleja

Responsable del departamento de Psicologia Deportiva de la Cantera de
Futbol del Real Madrid C. F.

Licenciada en Psicologia. Mdster Europeo de Psicologia del Deporte.
Acreditada por el colegio de Psicélogos como experta profesional en
psicologia deportiva.

Codirectora del Mdster Universitario en Psicologia del Deporte.

m Dr. D. Ricardo de la Vega
Licenciado en Psicologia. Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

m D. Miguel Santolaya
Licenciado en Psicologia.Mdster en Psicologia de la Actividad Fisica y Deporte.
Experto en salud, rendimiento y talento.

m Dr. D. Antonio Herndndez
Doctor en Psicologia.Catedrdtico Universidad de Mdlaga.

m Dra. AnnaJordana
Profesora del médulo 4: Psicologia en el Deporte Base.

m Dra. Marta Borrueco
Profesora del médulo 4: Psicologia en el Deporte Base.

m D.Ricardo De La Vega
Profesor del médulo 5: Entrenamiento Psicolégico para Deportistas de Alto
Rendimiento.

m Dra. Madé Gonzdlez
Licenciada en Psicologia. Doctora en Psicologia de la Salud y del Deporte.Asesora
y consultora en organizaciones deportivas.

m Dra. Beatriz Crespo Ruiz
Ph.D Medicina y Ph.D Alto Rendimiento Deportivo.Profesora universitaria
especializada en el liderazgo de proyectos y equipos de innovacion en salud,
deporte y bienestar.
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Madster en Psicologia del Deporte

Metodologia
online

La metodologia online de la Universidad Europea se centra en el
estudiante y en garantizar un aprendizaje eficaz y personalizado,
acompafdndolo en todo momento para que logre sus objetivos.
La tecnologia y la innovacién nos permiten ofrecer un entorno
dindmico y motivador, con la flexibilidad que necesita y las
herramientas que aseguran la calidad formativa.

El sistema de aprendizaje de la Universidad Europea Online se
basa en un aprendizaje experiencial, con el que aprenderds de
una forma fdcil y dindmica, a través de casos prdcticos, recursos
formativos, participacion en debates, asistencia a clases virtuales
y trabajo individual y colaborativo, lo que favorece el intercambio
de ideas y el enriguecimiento mutuo entre estudiantes.

Durante tu proceso de aprendizaje, contards con varios recursos

que te facilitardn el proceso: aprendizaje. clases virtuales, que te

permitirdn participar y realizar tus propias aportaciones como si
estuvieses en una clase presencial, cuyo contenido queda grabado

para que puedas acceder a él; claustro formado por expertos
que te guiardn y apoyardn durante todo tu aprendizaje, junto

con los asistentes de programa y de experiencia al estudiante.
Ademds, contards con un sistema de evaluacién continua, con un
seguimiento por parte de los profesores, y un Campus Virtual que
te permite acceder en todo momento a los materiales.
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Evaluacién continua

Sistema de evaluacion

del estudio que permite

al estudiante asimilar los
contenidos de forma progresiva
y eficaz segun avanza el curso.

53

Tecnologia e innovacién

Campus virtual basado en una
plataforma dgil, que favorece el
aprendizaje colaborativo y las
herramientas que aseguran la
calidad formativa.

KQ

Personalizacion

Centrada en garantizar en
todo momento un aprendizaje
eficaz, flexible y adaptado

en forma y contenido a las
necesidades del estudiante.

O
A

Apoyo docente

3 figuras especializadas en

la modalidad online: claustro
docente, asistentes de programa
y equipo de experiencia al
estudiante. Su objetivo es apoyar
el mejor desarrollo del alumno y
resolver todas sus dudas.

ﬁ

Contenido interactivo

Recursos dindmicos para facilitar
la comprensién del contenido y
motivar al estudiante a ampliar
sus conocimientos: clases
magistrales, seminarios y
tutorias semanales virtuales.

=

Networking

Los estudiantes online tendrdn
acceso a la red Alumni,
profesores y empresas. Se
incrementa el valor de mercado
de los perfiles de los alumnos,
creando profesionales altamente
atractivos en el mercado laboral.

Train your dreams.




Madster en Psicologia del Deporte

Empresas
colaboradoras

En la Escuela Universitaria Real Madrid Universidad Europeaq,
creemos en la importancia de la colaboracién con empresas
lideres en diversos sectores. Nuestra red de empresas
colaboradoras enriquece nuestro ecosistema educativo al brindar
oportunidades de aprendizaje prdctico, experiencias de trabajo en
el mundo real y conexiones valiosas para nuestros estudiantes.

Estas colaboraciones no solo fortalecen nuestra oferta académica,
sino que también preparan a nuestros estudiantes para enfrentar
los desafios y oportunidades del mercado laboral actual.

4gou
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Testimonios

Cristian Jurado Fiol , ,

Psicélogo Deportivo
—Mdster Universitario en Psicologia del Deporte Online 2023/2024

“Este Mdster me ha dado la oportunidad de sentir la profesionalidad desde
dentro. La calidad de los contenidos, los grandes docentes y la busqueda
siempre la mejora con un trato cercano, individual y personalizado.

Es una experiencia provechosa con el fin de formar a profesionales,
buscando sacar lo mejor de cada cual. Si tuviera que volver a elegir, no
tendria dudas.”
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Madster en Psicologia del Deporte

AlSports

Unete a la inteligencia artifical en el deporte

Entrénate para aplicar la Inteligencia Artificial en entrenamiento y
nutricion en el drea del deporte.

Tendrds la oportunidad de formarte de la mano de expertos

a nivel internacional en |A en la industria deportiva con clases
online en directo, contenido exclusivo y tendrds la oportunidad de
desarrollar tu proyecto de trabajo fin de mdster entorno a la IA.

Tom Alberto Chirinos Rua , ,

— Mdster Universitario en Psicologia del Deporte Online 2023/2024

“Formarme en psicologia en los diferentes dmbitos profesionales del
deporte a través de herramientas prdcticas ha sido invaluable. Ademds,
haber tenido la oportunidad de participar en experiencias con El Club y
con la industria, te nutren de valores como la resiliencia, la pasién por tu
vocacién y el amor por las personas.”
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Madster en Psicologia del Deporte

Experiencias
internacionales

La vocacién internacional de La Escuela y la estrecha conexién con la
industria deportiva a nivel mundial se hace realidad en todos los elementos
de nuestro modelo académico.

Como alumno, la escuela te ofrece la posibilidad de asistir a un viaje
internacional, que podrds elegir entre una serie de experiencias exclusivas.

Esta experiencia te permitird visitar algunas de las entidades mds relevantes
en tu drea de estudio a nivel global. Tendrds la oportunidad de recibir
ponencias de los ejecutivos de estas entidades, lo que te permitird conocer
el ‘know-how’ de las instituciones mds exitosas del deporte mundial.

Experiencias asociadas a esta titulacion:

Italia
ltalia y su modelo de gestién en salud deportiva.

Conocerds modelos de gestién de la salud en
deporte visitando la universidad de referencia
investigadora y otros centros de salud
asociados. Visitards las instalaciones deportivas
mds relevantes de Roma y aprenderds de
primera mano de sus profesionales.

Madrid

Revolucionando la industria deportiva.

Descubrirds los aspectos mds relevantes del
funcionamiento del Club. Conocerds desde
dentro la Ciudad Deportiva Real Madrid -
Florentino Pérez, y el estadio Santiago Bernabéu.
Visitards las principales entidades deportivas
internacionales de Madrid y te reunirds con sus
responsables ejecutivos.
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Madster en Psicologia del Deporte

A quién se
dirige y salidas
profesionales

m El Mdster Universitario en Psicologia del Deporte estd dirigido a
licenciados o graduados en psicologia que buscan dar un paso mds en
su formacién académica y desarrollarse profesionalmente en el drea
deportiva.

Otros perfiles profesionales de acceso, licenciados o graduados

en otras titulaciones afines al drea que deseen especializarse
profesionalmente en drea deportiva no serdn motivo de exclusién, pero
supondrdn un andlisis detallado de sus estudios previos con el objetivo
de comprobar su adecuacién al programa.

Requisitos de acceso ;

T Para el acceso al Mdster se exige al estudiante el requisito
legal conforme a lo previsto en el R.D. 861/2010:

Estar en posesiédn de un titulo universitario oficial espafiol

u otro expedido por una institucién de educacién superior
perteneciente a otro estado integrante del Espacio Europeo
de Educacién superior que faculte en el mismo para el acceso
a ensefanzas de Mdster.

~ o
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Procesos Psicolégicos
Implicados en la
Actividad Deportiva
— b ects

Psicologia del
Deporte y Salud
— b ects

Intervencién en Psicologia
del Deporte
— b ects

Psicologia en el Deporte
Base
— b ects

Entrenamiento Psicolégico
para Deportistas de Alto
Rendimiento

— b ects

19

Madster en Psicologia del Deporte

Psicologia del Deporte
en la Recuperacién de
Lesiones y la Retirada de
la Actividad Deportiva
— b ects

Psicologia en la Gestién de
Entidades Deportivas
— b ects

Intervencién Psicolégica
en los eSports
— b ects

Prdcticas Profesionales
— b ects

Trabajo de Fin de Mdster
— b ects

Ver plan de estudio completo

Train your dreams


https://universidadeuropea.com/master-psicologia-deportiva-real-madrid-online/#plan-de-estudios

Madster en Psicologia del Deporte

Especializa

tu mdster

Combina tu mdster con el Curso Universitario en
Coaching Deportivo y obtén una doble titulacién
ampliando tu perfil profesional.

Madster Universitario en Psicologia
del Deporte + Curso Universitario en
Coaching Deportivo

Aprende las herramientas para mejorar
el rendimiento de equipos, ya sean
deportivos o profesionales. Aprenderds
técnicas de liderazgo y motivacion con la
experiencia del Real Madrid C.F.

20
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https://universidadeuropea.com/curso-coaching-deportivo-real-madrid-online/

Madster en Psicologia del Deporte

Proceso de admision

El proceso de admisién para cursar un postgrado online en la Universidad Europea
puede llevarse a cabo durante todo el afio, si bien la inscripcidén en cualquiera de
nuestros programas estd supeditada a la existencia de plazas vacantes.

Para completar el proceso deberds seguir estos sencillos pasos:

—7— Documentacién: Necesitards enviar la documentacion especifica
a tu asesor personal.

m  Formulario de admision.
m  Documento legal de acceso a la titulacién elegida.
m Fotocopia de tu DNI.

m  Curriculum vitae.

—— Prueba de acceso: Una vez revisada la documentacién tu asesor
personal se pondrd en contacto contigo.

m Entrevista personal.
m Jest de evaluacion competencial.

m Prueba de evaluacion de idioma (si procede).

——— Reserva de plaza: Formalizacién de la reserva de plaza a través de
nuestros diferentes métodos de pago.

m  Domiciliacion bancaria.
m Tarjeta de crédito.

m  Pago virtual.

iY ya estd! Bienvenido a la Universidad Europea Online.

#Vemdasalla

Inscribete

21



https://universidadeuropea.com/admisiones-y-financiacion/becas-ayudas/

Madster en Psicologia del Deporte

Otras titulaciones que
pueden interesarte

Mdster Universitario en
Entrenamiento de Alto
Rendimiento Deportivo

L] Online

@ Espanol

Mdster Universitario en
Entrenamiento y Nutricién
Deportiva

[ Semipresencial

@ Espafol

Private Master’s Degree in
Sports Psychology

(] Online
@ Inglés
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https://universidadeuropea.com/master-alto-rendimiento-deportivo-real-madrid-online/
https://universidadeuropea.com/master-entrenamiento-nutricion-deportiva-real-madrid-semipresencial/
https://universidadeuropea.com/en/master-sports-psychology-real-madrid-online/

Escuela Universitaria

Real Madrid
UNIVERSIDAD EUROPEA

% (+34) 918 340 192

facultad.deportesonline@universidadeuropea.es
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https://twitter.com/RealMadridUE
https://es.linkedin.com/school/escuela-universitaria-real-madrid-universidad-europea/
https://www.facebook.com/RealMadridUE/
http://www.youtube.com/@RealMadridUE
https://www.instagram.com/realmadridue
https://universidadeuropea.com/conocenos/real-madrid/
mailto:facultad.deportesonline%40universidadeuropea.es%0D?subject=
tel:0034918340192
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